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Le Charolais-Brionnais :

Terre d’abondances

aux multiples facettes, 

en Bourgogne du Sud.



L’eau thermale 

de Bourbon-Lancy : 

des vertus reconnues

depuis toujours.

COMPOSITION
CHIMIQUE DÉTAILLÉ
DE L’EAU THERMALE (MG/L)
Calcium : 69,40
Bicarbonates : 259,3
Magnésium : 2,63
Sulfates : 88,9
Sodium : 512,1
Chlorures : 811,5
Potassium : 36
Silicates : 70,20
Fer : 0,11
Fluorures : 6,11
Manganèse : 0,41
Arsenic : 0,25

Lithium : 5,058

FIBROMYALGIE

MCA : MALADIES 
CARDIO-ARTÉRIELLES

RH : RHUMATOLOGIE
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POUR EN SAVOIR +
L’équipe Thermale se tient à votre dis-
position afin de vous renseigner sur 
les évènements lors de votre séjour.

OFFRE VALABLE TOUTE L’ANNÉE 2019
30 ans de la Station = 30 € les 3 soins.
Voir conditions sur place.

CHAQUE LUNDI DE LA SAISON
Organisation d’une tombola  
avec apéritif à gagner...  
et toutes les 3 semaines, 2 places  
à gagner pour les « Soirées des 30 ans » !

LE VENDREDI, TOUTES LES 3 SEMAINES
Venez fêter avec nous les 30 ans  
de la Station lors d’une soirée animée 
au Restaurant du Cloître.

TOUTES LES 3 SEMAINES
Venez découvrir l’histoire de la Station 
(évolution, moments marquants...) lors de 
conférences animées par Didier Monssus,
Directeur des Thermes de Bourbon-Lancy.

Un week-end SURPRISE dédié  
au Thermalisme à Bourbon-Lancy.  
Animations et découverte des soins,  
Ateliers de Prévention Santé, Soirée 
cocktail... Soyez au rendez-vous !

OFFRE 3 SOINS POUR 30 €

POT D’ACCUEIL DES CURISTES

LES SOIRÉES DES 30 ANS

LES CONFÉRENCES DES 30 ANS

UN WEEK-END DES 30 ANS

30 ans, ça se fête !



LA PISCINE COLLECTIVE 
DE MOBILISATION

LE BAIN SIMPLE 
OU HYDROAÉRÉ

LE COULOIR DE MARCHE

RH : RHUMATOLOGIE

FIBROMYALGIE

MCA : MALADIES
CARDIO-ARTÉRIELLES

 Le petit + Une meilleure mobilité 
articulaire et un relâchement 
musculaire. 



Les péloïdes, à base d’argile et de 
sable concassé, baignés dans l’eau 
thermale, sont des cataplasmes en 
applications locales. Leur chaleur 
(40 à 44°C) provoque une vasodi-
latation initiale suivie d’une va-
soconstriction secondaire entraînant 
ainsi de meilleurs échanges chimiques 
et biochimiques.

LES BOUES

LES ÉTUVES

LES BAINS LOCAUX

 Le petit + Un effet sédatif assuré.

L’HYDROMASSAGE

 Le petit + Soins à grand effet 
décontracturant.

LES MASSAGES SOUS L’EAU

  
 
 

 Le petit +  Idéale pour 
la polyarthrose diffuse.

En baignoire ou en piscine, massage 
par jets d’eau puissants qui, de façon 
ciblée, va permettre de soulager  
les raideurs musculaires et douleurs 
articulaires.

 Le petit + Effet antalgique sur 
les zones sensibles et douloureuses.

 
 

 Le petit + Amélioration 
de la circulation artérielle.

LA DOUCHE PULVÉRISÉE CROISÉE

LA DOUCHE SOUS-MARINE

LA DOUCHE PÉNÉTRANTE

LA DOUCHE AU JET 
À PRESSION VARIABLE

LA DOUCHE 
SPÉCIALE ARTÉRITÉ (MCA)



DU 1ER MAI AU 9 NOVEMBRE

Pour un plus grand Bien Être : 
choisissez la Formule Nymphéa, 
votre Formule Confort !
Service réservé aux curistes en séjour de 18 jours.

Formule IRIS

Formule 
ACCOMPAGNEMENT

99 €

149 €

Nouveautés 2019

 

109 €

Formule NYMPHÉA



Musclons notre Santé

L'eau sans modération

Les sacs vident ne
tiennent pas debout ...

NOUVEAU

NOUVEAU

41 €



56 € 89 €

475 €

au lieu de 56 €
à partir de 46 €

259 €

à partir de 604 € / pers.
sur base Studio meublé





Tarifs 2019

Les prix s’entendent en euros, taxes, services 15% compris (sous réserve de revalorisation tarifaire en 2019)

RH 3 ou MCA 3
avec Kinésithérapie 9 séances ind.

avec Kinésithérapie 9 séances collectives
OU



RH
RHUMATOLOGIE

RH
RHUMATOLOGIE

RH RH

MAL DE DOS MAL DE DOSJAMBES LÉGÈRES JAMBES LÉGÈRES

ANTI-STRESS ANTI-STRESSSPORT & SANTÉ SPORT & SANTÉ

RH RHMCA MCAMCA MCA

MCA  MALADIES 
CARDIO-ARTÉRIELLES

MCA  MALADIES 
CARDIO-ARTÉRIELLES

+ ++ +



Formule NYMPHÉA

Formule ACCOMPAGNEMENT

Formule IRIS

109 €

AIDE DANS LES SOINS

AIDE DEPUIS LE LOGEMENT

99 €

149 €

Comment avez vous connu la Station de Bourbon-Lancy ?

  Médecin

  Visite

  Publicité

  Internet

  Famille / Amis

Autres :

Avez-vous un autre hébergement à Bourbon-Lancy ?

  Meublé / Autre

  Famille

  Aller-Retour journalier  Camping

Date et Signature + Lu et Approuvé

SÉJOUR :

Chambre N° :

Nombre de personnes :

Avec Kitchenette :  

Avec Animal (7€ / jour) :  

au tarif journalier :

GRAND HÔTEL RÉSIDENCE DU PARC VILLE DU COTEAU
RÉSIDENCE SAINT-LÉGER VILLA DES MARRONNIERS
RÉSIDENCE RICHELIEU VILLA SAINT-THÉRÈSE
RÉSIDENCE CASTELET APPARTEMENT CASTELET

du 2019 au 2019

€

  Oui

  Petit déjeuner

  Demi-pension Midi

  Pension complète

  Demi-pension Soir

  Oui

  Non

  Non

SÉJOUR :

Studio N° : au tarif journalier :

du 2019 au 2019

€

Nbre de pers. :

Louez-vous des draps : 5€

Louez-vous 1 parking couvert 40€ pour le séjour
Louez-vous 1 parking non couvert 35€ pour le séjour

Location de linge de toilette : 6€ - 1 pers. / 10€ - 2 pers.

Parking : réservation possible uniquement pour Saint-Léger et Castelet

Avec Animal (3€ / jour) :    Oui
  Oui
  Oui

  Oui
  Oui

  Non
  Non
  Non

  Non
  Non



»

»

»

Découvrez les vidéos

LA VIE DE CURISTE

sur notre chaine Youtube. 

Flashez le code !



PROGRAMME ETP FIBR'EAUX :

DES SOINS THERMAUX ADAPTÉS

90 % des personnes 

sont satisfaites d'avoir 

participé aux programmes 

ETP Fibr'Eaux

97 % des personnes 

interrogées recomman-

deraient ce programme 

à d'autres patients

SPÉCIAL 
FIBROMYALGIE

Une eau riche 
en Lithium, Manganèse, 
Calcium et Magnésium

4 SÉJOURS SPÉCIFIQUES 2019

FIBROMYALGIE
• du lundi 22 avril au samedi 11 mai

• du lundi 27 mai au samedi 15 juin

• du lundi 8 juillet au samedi 27 juillet

• du lundi 14 octobre au samedi 2 novembre

SÉJOURS SPÉCIFIQUES
AVANCÉS

Réservés aux patients ayant
déjà participé à 1 séjour spécifique

 à Bourbon-Lancy

Poursuivez votre prise 
en charge en intégrnant  
à nouveaux des activités 
du séjour ETP Fibr’Eaux

(Groupes de discussion et pots gratuits)

mais aussi aux activités 
du programme de 
Prévention Santé 

(voir page 9)

7 € / activité

5 € / activité

75 € / pers.

Le rythme des soins 
est adapté 

à chaque personne.



NOM

Prénom

Tél. fixe et portable

Email

Date de naissance

Nom de Jeune fille

N° de Sécurité Sociale    _  _ _  _ _  _ _  _ _ _  _ _ _  _ _

Avez-vous déjà effectué une cure thermale ?

Dans quelle station ?

Médecin prescripteur :

Adresse

Code postal

Code postal

Ville

Ville

Adresse

  Généraliste   Spécialiste

RH RHUMATOLOGIE

RH

NYMPHÉA

RHMCA MCA

IRIS

+ +

SÉJOUR :

Chambre N° :

Nombre de personnes :

Avec Kitchenette :  

Avec Animal (7€ / jour) :  

au tarif journalier :

GRAND HÔTEL RÉSIDENCE DU PARC

22/04/19 - 11/05/19

22/04/19 - 11/05/19

VILLE DU COTEAU

27/05/19 - 15/06/19

27/05/19 - 15/06/19

RÉSIDENCE SAINT-LÉGER

08/07/19 - 27/07/19

08/07/19 - 27/07/19

VILLA DES MARRONNIERS

14/10/19 - 02/11/19

14/10/19 - 02/11/19

RÉSIDENCE RICHELIEU VILLA SAINT-THÉRÈSE
RÉSIDENCE CASTELET APPARTEMENT CASTELET

du 2019 au 2019

€

  Oui

  Petit déjeuner

  Demi-pension Midi

  Pension complète

  Demi-pension Soir

  Oui

  Non

  Non

SÉJOUR :

Studio N° : au tarif journalier :

du 2019 au 2019

€

Nbre de pers. :

Louez-vous des draps : 5€

Louez-vous 1 parking couvert 40€ pour le séjour
Louez-vous 1 parking non couvert 35€ pour le séjour

Location de linge de toilette : 6€ - 1 pers. / 10€ - 2 pers.

Parking : réservation possible uniquement pour Saint-Léger et Castelet

Avec Animal (3€ / jour) :    Oui
  Oui
  Oui

  Oui
  Oui

  Non
  Non
  Non

  Non
  Non

Avez-vous un autre hébergement à Bourbon-Lancy ?

  Meublé / Autre

  Famille

  Aller-Retour journalier  Camping

Date et Signature + Lu et Approuvé



TARIFS PENSION COMPLÈTE
• de 78,50 € à 90,50 € pour 1 personne.
• de 126 € à 138 € pour 2 personnes.

Renseignements et Réservations :
03 85 89 08 87 • ghthermal@stbl.fr
www.grand-hotel-thermal.fr

GRAND HÔTEL ***

RESTAURANT DU CLOÎTRE

LES RÉSIDENCES 
THERMALES

RESTAURANT DU CLOÎTRE

GRAND HÔTEL ***

à partir de 42 €

17.50 €

34 €

à partir de 36 €
à partir de 48 €
à partir de 85 €

* Tarif spécial Curiste.



ESPACES THERMOLUDIQUES ESPACE AQUALIA

ESPACE NYMPHÉA

CELTÔ 
SPA & BIEN-ÊTRE

RENDEZ-VOUS 
À BOURBON-LANCY

BOURBON BOUTIQUE

CeltÔ est un véritable lieu de dé-
tente dédié à votre seul bien-être !
Le centre comprend des espaces 
thermoludiques avec piscine d’eau 
thermale, sauna, hammam... 
et des espaces réservés aux soins 
esthétiques du visage et du corps.

CELTÔ PASS' CURISTE 2019 
Renseignez-vous sur votre Pass' 
à l'accueil de CeltÔ, afin de bénéficiez 
d'un accès illimité aux espaces ther-
moludiques, pendant vos 3 semaines 
de cure. 1 personne :  
75 € / Tarif Couple : 99 €.



Bourbon-Lancy est desservie 
par 3 principaux axes routiers :
 D60 (Bourbon-Lancy - Montceau-les-Mines)
 D973 (Moulins - Autun)
 D979 (Nevers - Mâcon)

À proximité :
 Route Centre Europe Atlantique (RCEA - N79 - E62)  

  Sortie  (Bourbon-Lancy, Diou) : 16 km
 Route nationale 7 (Moulins - N7) 

  Sortie  (Autun, Bourbon-Lancy) : 32 km
 A 77 (Nevers) 

  Sortie  (Autun, Decize) : 69 km

La ligne D du réseau Trans’Allier 
du Conseil Départemental de l’Allier 
relie Moulins-sur-Allier à Bourbon-Lancy.

La Ville de Bourbon-Lancy est située à :
 14 km de la Gare de Gilly-sur-Loire
 35 km de la Gare de Moulins-sur-Allier
 70 km de la Gare Le Creusot TGV

S A Ô N E - E T - L O I R E

C Ô T E - D ’ O R

J U R A

A I N

R H Ô N E

L O I R E

A L L I E R

N I È V R E

La Loire

Decize

Château-Chinon

Autun

Le Creusot

TGV

Montceau-les-MinesGueugnon

Gilly-sur-Loire

Charolles

Roche de Solutré

Digoin
Paray-le-Monial

Vichy

Beaune

DIJON

CHALON-SUR-SAÔNE

MÂCON

LYON

NEVERS

MOULINS - 
SUR -ALLIER

CLERMONT-
FERRAND

PARIS

PARIS LANGRES
TROYES / METZ

BESANÇON

BOURG-EN-BRESSE
GENÈVE

BOURGES
PARIS

Bourbon-Lancy

La Loire

36

46

26

Parc Naturel
Régional 

du Morvan

Bibracte

A6

A6

A6

A6

A40

A36

A39

A38

A3
1

A3
1

A719

A71

N7

N79

N79

N79

N70

N80

TGV Gares SNCF

Grands Sites de France

D60

D979

D97
3

A77

EN VOITURE

EN BUS

EN TRAIN


